Zasady organizowania wycieczek, imprez sportowych i rekreacyjnych dla uczniow

Szkoly Podstawowej im. Andrzeja Malkowskiego w Szczawinie KoScielnym

§ 1. Zasady ogolne.

Wycieczki, inne formy turystyki, imprezy sportowe i rekreacyjne sg integralng forma dziatalnosci

wychowawczej szkoty.

Dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa, turystyki i organizacji imprez kulturalnych stuzy¢ powin-
na w szczegolnosci:
poznawaniu kraju, jego Srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkoéw kultury i historii,

a
b. poznawaniu kultury i jezyka innych panstw,

o

poszerzeniu wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego,

o

wspomaganiu rodziny i szkoty w procesie wychowania,

e. upowszechnianiu wsrdd uczniéw zasad ochrony srodowiska oraz wiedzy o sktadnikach
I funkcjonowaniu rodzimego $rodowiska przyrodniczego, a takze umiej¢tnosci korzystania
Z zasobow przyrody,

f. upowszechnianiu zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie sprawno-
Sci fizycznej,

g. przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczegdlnosci w ramach profilaktyki uni-
wersalnej,

h. poznawaniu zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach

i. podnoszeniu kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci fizycznej,

j. upowszechnieniu form aktywnego wypoczynku.

Organizacja 1 program wycieczki powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan i potrzeb
ucznidéw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci specjali-

stycznych.

Dla uczniow klas ,,0" 1 I-11l IV szkoty podstawowej powinny by¢ organizowane przede wszystkim
wycieczki przedmiotowe i krajoznawczo-turystyczne na terenie najblizszej okolicy, macierzystego

wojewodztwa i najblizszego regionu geograficzno-turystycznego.

Przy organizowaniu i przeprowadzaniu imprez wymienionych w pkt.1. wspotdziataja nauczyciele,

rodzice i uczniowie.

Przez wycieczki rozumie¢ nalezy w dalszej cz¢sci regulaminu takze inne imprezy wymienione

w § 2 regulaminu.
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§ 2. Rodzaje wycieczek, imprez sportowych i rekreacyjnych.

Wycieczki przedmiotowe - inicjowane i organizowane przez nauczycieli poszczegélnych przed-
miotow, zgodnie z programem nauczania, w ramach zaje¢ lekcyjnych lub pozalekcyjnych w celu

uzupetnienia programu nauczania w ramach jednego lub kilku przedmiotow.

Wycieczki turystyczno-krajoznawcze o charakterze interdyscyplinarnym - odbywajagce sie
w terenie powszechnie uczeszczanym, niewymagajace od uczestnikéw szczegodlnego przygoto-
wania kondycyjnego i specjalistycznego organizowane w celu nabywania wiedzy o otaczajacym

srodowisku i umiejetnos$ci zastosowania tej wiedzy w praktyce.

Specjalistyczne wycieczki krajoznawczo - turystyczne wymagajace od uczestnikow szczegdlnego
przygotowania kondycyjnego i specjalistycznego lub postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem,
a program wycieczki przewiduje intensywng aktywno$¢ turystyczna, fizyczng lub dtugodystanso-

wos$¢ na szlakach turystycznych.

Zawody sportowe, ktore wynikaja z kalendarza SZS lub w ktorych udzial jest uznany za wazny,

organizowane przez SZS, Kuratora O$wiaty, szkoty i placowki o§wiatowe.

Imprezy rekreacyjne, ktorych organizacja wynika z programu wychowawczego — profilaktyczne-

go szkoty lub programu wychowawcy klasowego.

Wycieczka musi by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym i organizacyjnym,
a takze omowiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie: celu wycieczki, trasy, zwiedzanych

obiektow, harmonogramu i regulaminu zachowania uczniéw podczas wycieczki.

Wycieczki mogg by¢ organizowane w kraju lub za granica.
§ 3. Kierownik wycieczki i opiekunowie.
Kierownikiem wycieczki jest nauczyciel wyznaczony przez dyrektora szkoty sposrod nauczycieli
lub innych pracownikéw pedagogicznych.
. Opiekunowie.

Funkcje opiekunoéw pelnig wyznaczeni przez dyrektora nauczyciele badz inni pracownicy pedago-
giczni.
a. W uzasadnionych sytuacjach w zaleznosci od celu i programu wycieczki funkcje opiekuna

moze petni¢ inna petnoletnia osoba niebgdaca pracownikiem pedagogicznym szkoty.

b. Opiekunowie znaja zasady bezpieczenstwa obowigzujace podczas wycieczek i bezwzglednie

ich przestrzegaja.
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c. Opickunowie potwierdzaja wtasnor¢cznym podpisem na karcie wycieczki przejecie odpowie-

dzialnosci za bezpieczenstwo dzieci.
Kierownik wycieczki i opiekunowie sprawuja opieke w sposob czynny, znajg podstawowe zasady
pedagogiki, biologii, dietetyki, biodynamiki i socjologii.
§ 4. Zadania kierownika wycieczki.
Opracowanie, z udzialem opiekunéw, szczegdélowego programu wycieczki uwzgledniajacego
m.in. szczegétowy jej harmonogram.
Opracowanie regulaminu wycieczki.

Skompletowanie wszystkich niezbednych dokumentéow oraz uzyskanie zgody dyrektora szkoty

lub upowaznionej przez niego osoby na przeprowadzenie wycieczki.

Zapoznanie z regulaminem i programem wycieczki wszystkich uczestnikow, ich rodzicow i opie-

kunéw wycieczki.
Poinformowanie wszystkich zainteresowanych o celach i trasie wycieczki.

Zapewnienie warunkoéw do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz sprawowanie

nadzoru w tym zakresie.

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa wszystkich uczestnikow oraz zapewnienie warunkow do

ich spetniania od chwili rozpoczecia do zakonczenia wycieczki.

Okreslenie zadan dla opiekunéw w realizacji programu wycieczki oraz zapewnienia bezpieczen-

stwa i opieki uczniom.

Dopilnowanie, by wszyscy uczestnicy zaopatrzeni byli w niezbedny sprawny sprzet i ekwipunek.

10. Zapewnienie apteczki pierwszej pomocy.

11. Organizacja transportu, wyzywienia i noclegow.

12. Dokonanie podziatu zadan wsrod uczestnikow.

13. Dysponowanie §rodkami finansowymi przeznaczonymi na wycieczke.

14. Dokonanie z uczestnikami podsumowania, oceny odbytej wycieczki oraz sporzadzenie sprawoz-

dania merytorycznego i finansowego i dotgczenie go do dokumentacji wycieczki lub imprezy.

15. Dyrektor szkoty moze wyrazi¢ zgode na taczenie funkcji kierownika 1 opiekuna wycieczki.

1.

§ 5. Obowiazki opiekuna.

Sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami
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. Wspotdziatanie z kierownikiem przy realizacji programu i harmonogramu wycieczki i wykony-

wanie zleconych przez niego zadan.

. Dopilnowanie, by wszyscy uczestnicy przestrzegali regulaminu, ze szczegdlnym uwzglednieniem

zasad bezpieczenstwa.
. Nadzor nad wykonywaniem przez uczestnikéw przydzielonych im zadan.

. Wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika wycieczki.
§ 6. Finansowanie wycieczek.

. Wycieczki finansowane moga by¢ ze sktadek uczestnikow, §rodkoéw rady rodzicéw lub innych

zrodel.

. Rodzice uczniéw biorgcych udziat w wycieczce zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych z nig

kosztow, chyba ze udziat w imprezie moze by¢ sfinansowany z innych zrodet.

. Rodzice, ktérzy zadeklarowali udzial swego dziecka w wycieczce, a nast¢pnie deklaracje t¢ wyco-

fali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaty z tego tytutu.

. Kierownik i opiekunowie nie ponoszg kosztow przejazdu, zakwaterowania i wyzywienia. Wydatki

z tego tytutu pokrywa si¢ ze srodkow, o ktorych mowa w pkt. 1.

Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych z nig zwig-

zanych. O wszelkich op6znieniach nalezy niezwtocznie informowac¢ dyrektora szkoty.

. Rozliczenie wycieczki dokonuje kierownik wycieczki, okreslajac sposob zagospodarowania nad-

wyzki, wzglednie uzupetnienia niedoboru finansowego.

. Dowodami finansowymi sg listy wptat oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnio-
ne do danego rodzaju dziatalnosci podmioty gospodarcze - W wyjatkowych, uzasadnionych przy-
padkach mogg to by¢ o§wiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wyciecz-
ki oraz wszystkich opiekundéw, jednak wydatki tego typu nie mogg przekroczy¢ 20% kosztow wy-

cieczki.
§ 7. Udzielanie zgody na przeprowadzenie wycieczki, wymagane dokumenty.

. Zgody na przeprowadzenie wycieczki-wyraza dyrektor szkoty lub upowazniona przez niego oso-
ba.

. Jezeli wycieczka przedmiotowa ma odby¢ si¢ podczas planowej lekcji danego przedmiotu nalezy
zglosi¢ dyrektorowi lub jego zastepcy zamiar wyjscia poza teren szkoty, a nastgpnie odnotowac

fakt przeprowadzenia wycieczki w dzienniku lekcyjnym.
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. Na tydzien przed planowanym rozpoczeciem wycieczki jej kierownik powinien przedstawi¢ dy-
rektorowi szkoty lub upowaznionej przez niego osobie do zatwierdzenia 2 egzemplarze wypetnio-
nej karty wycieczki (z ktorych jeden pozostaje w szkole a drugi zabierany jest na wycieczke) oraz,

do wgladu, nastepujace dokumenty:
a. co najmniej 2 egzemplarze listy uczestnikow (jedna pozostaje w szkole);

b. pisemne zgody rodzicow (prawnych opiekundéw) na udzial dzieci w wycieczce wraz ze zo-
bowiazaniem do zapewnienia ich bezpieczenstwa w drodze pomigdzy miejscem zbiorki

lub rozwigzania wycieczki a domem;
C. wstepny plan finansowy zawierajacy przewidywane wydatki i zrodta ich pokrycia;
d. regulamin wycieczki;
e. potwierdzenie rezerwacji §wiadczen.

. Ewentualne braki w dokumentacji nalezy uzupetni¢ w terminie uzgodnionym z osobg zatwierdza-

jaca karte wycieczki.

. Opdznienie w przedstawieniu do zatwierdzenia lub brak wymaganych dokumentéw moga by¢

przyczyna niewyrazenia zgody na przeprowadzenie imprezy.

. Po zakonczeniu wycieczki kierownik sktada sprawozdanie finansowe.

. Kierownik wycieczki powinien zadba¢ o to, by na przesytanych do szkoly rachunkach byta wy-
mieniona nazwa grupy, klasy lub nazwisko kierownika wycieczki, ktorej §wiadczenie dotyczy.

§ 8. Zasady bezpieczenstwa.

. Maksymalna liczba uczniéw przypadajacych na jednego opiekuna (lub kierownika wycieczki).
a. podczas wycieczek na terenie gminy - 30;

b. podczas wycieczek poza teren gminy - 15;

c. podczas wycieczek turystyki kwalifikowanej ( w tym rowerowych) - 10.

. Przy ustalaniu liczby opiekunow nalezy uwzglednia¢ rowniez ich do$wiadczenie i umiejetnosci
pedagogiczne, stopien zdyscyplinowania i samodzielno$ci uczniéw, $rodki transportu, spOsob
zorganizowania wycieczki itp. W zwigzku z tym dyrektor lub upowazniona przez niego osoba
moze odmoéwi¢ wyrazenia zgody na przeprowadzenie wycieczki ze zbyt matg liczbg opiekunow,

nawet jezeli spetnione zostaly wymogi wymienione w punkcie 1.

. Czas trwania i trasa wycieczki musza by¢ dopasowane do wieku i mozliwosci uczestnikow.

W wycieczkach wielodniowych moga uczestniczy¢ uczniowie w wieku powyzej 11 lat.
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4. Zabrania si¢ organizowania wycieczek na terenach gorskich lezacych na obszarach parkoéw naro-
dowych i rezerwatow przyrody oraz lezacych powyzej 1000 m nad poziomem morza, bez udzialu

wykwalifikowanego przewodnika.

5. Lista uczniow biorgcych udziat w imprezach turystyki kwalifikowanej winna by¢ zatwierdzona

przez lekarza sprawujacego opieke w ramach medycyny szkolne;.

6. WSszyscy uczestnicy i opiekunowie wycieczek kolarskich powinni posiada¢ karty rowerowe.

7. Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikow o zasadach bezpieczenstwa
| sposobie zachowania si¢ w razie nieszcze$liwego wypadku.

8. Opiekunowie sprawdzajg stan liczbowy uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego miejsca poby-
tu, w czasie zwiedzania, przejazdow oraz po przybyciu do punktu docelowego.

9. Przy organizowaniu wycieczek autobusowych nalezy uwzglednia¢ fakt, ze kierowca moze prowa-

dzi¢ pojazd maksymalnie przez 8 godzin na dobe w rytmie: 4 godziny jazdy - jedna godzina od-
poczynku; 2 godziny jazdy - 30 minut odpoczynku; 2 godziny jazdy (pozwala to przejechac trase
o dtugosci okoto 500 km).

10. Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpiecznego poruszania si¢ po dro-

gach.
11. W zakresie dbatosci o zdrowie i Zycie uczestnikow szczegdlng uwage zwraca si¢ na:
a. umiejetnos$¢ organizacji bezpiecznych gier i zabaw,
b. regeneracj¢ i odtwarzanie sit witalnych organizmu,

C. wyrabianie i podnoszenie stopnia wydolnosci uktadu kostnego, mig§niowego, Sciggien,

uktadu krazenia, uktadow systemu nerwowego.
12. W zakresie racjonalnego odzywiania wymaga sig:
a. umiejetnosci sporzadzenia bilansu energetycznego mtodego organizmu,

b. zapewnienia odzywiania stosownie do wydatku energetycznego organizmu w ciggu dnia
(z pokarmem dziecko musi otrzymaé niezbedng ilo$¢ witamin, makro i mikroelementow,

soli, thuszczow, weglowodanow i biatka),
C. zapewnienia §wiezych pokarmoéw i napojow.
13. W zakresie zapewnienia warunkéw do prawidlowego regularnego snu:
a. zapewnienie dziecku mozliwo$ci udania si¢ na spoczynek senny o statej godzinie,
b. zapewnienie odpowiedniej liczby godzin snu — stosownie do wieku.

14. W zakresie przestrzegania higieny:
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a. dopilnowanie przestrzegania wtasciwej higieny ciata (mycie po kazdym wysitku i spoceniu

sig, zmiana przepOconej odziezy na czysta i1 sucha, mycie rak przed kazdym positkiem),

b. dopilnowanie zachowania wszelkich zasad sanitarnych w zywieniu dzieci przy przygoto-

wywaniu pokarmow.

Podczas wycieczek, imprez sportowych i rekreacyjnych wilasciwie zorganizowano i sprawowana
opieka zapobiega zagrozeniom zdrowia i zycia dzigki sprawowaniu catodobowego nadzoru nad

dzieckiem, jego stanem zdrowia, przemieszczaniem si¢ i zachowaniami.

W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace

postepowania w razie wypadkoéw w szkotach i placowkach publicznych.
W razie wypadku opiekuna lub kierownika wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkéw w pracy.

§ 9. Postanowienia koncowe.
Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce organizowanej w dniach zaje¢ szkolnych maja
obowigzek bra¢ udzial w zajgciach z klasa wskazana przez dyrektora.

Kierownik wycieczki moze zaproponowac rodzicom dodatkowe ubezpieczenie jej uczestnikow

oraz poinformowac ich o konsekwencjach braku ubezpieczenia.

Sprawy nieuregulowane niniejszymi zasadami rozstrzyga si¢ na podstawie Statutu Szkoty oraz in-

nych przepisoéw wyzszego rzedu.
Uczestnik wycieczki zobowigzany jest:
a. zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany i kulturalny,
b. stosowac si¢ do polecen, zakazow i nakazéw wydawanych przez opiekundow lub przewod-
nikow,
C. nie oddala¢ si¢ od grupy bez wyraznego zezwolenia opiekuna,

d. przestrzega¢ przepiséw ruchu drogowego i zachowywaé ostroznos¢ na ulicach i w innych

miejscach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo,
e. kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekunow, kolegdéw 1 innych osob,
f. traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne,
g. nie $mieci¢, nie niszczy¢ zieleni, nie ptoszy¢ zwierzat,

h. w miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujagcym tam regulaminem,

szczego6lnie rygorystycznie przestrzega¢ godzin ciszy nocnej,
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I. przestrzega¢ zakazu uzywania telefonow komorkowych, a na terenie punktu noclegowego
na czas ciszy nocnej odda¢ do depozytu kierownika wycieczki wylaczony uprzednio tele-

fon komorkowy.

5. W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem stosuje si¢ odpowiednio przepisy Ko-

deksu pracy oraz rozporzadzeh MEN w sprawie bezpieczenstwa, higieny i turystyki.
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Zalacznik do ,,Zasad organizowania wycieczek

w Szkole Podstawowej im. Andrzeja Matkowskiego w Szczawinie KoScielnym”:

Tres¢ zgody rodzicow:

imie nazwisko rodzicow (opiekunow)

telefon kontaktowy

Zgadzamy si¢ na udzial Naszego dZIECKA ..........cociiviiiiiiiiiiiiieceee s
PESEL ... W WYCICCZCE/IMPICZIC  tovvirriniiiieiiieiieeieereeeieeneeeeaeeseeeenneeeeas
............................... W terminie ........ceccveevevesveeneeesveennennnee. . ZObOWigzujmy sie do zapewnienia jego

bezpieczenstwa w drodze pomigdzy miejscem zbiorki i rozwigzania wycieczki a domem.

Zgadzamy si¢ na przeprowadzenie niezbgdnych zabiegéw 1 hospitalizacji dziecka w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia. Jednocze$nie oswiadczamy, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do

jego uczestnictwa w tej wycieczce/imprezie.

Oswiadczamy ponadto, Ze znane sg nam Zasady organizowania wycieczek, imprez sportowych i
rekreacyjnych dla uczniow Szkoly Podstawowej im. Andrzeja Matkowskiego W Szczawinie Koscielnym
oraz cele, zatozenia i harmonogram ww. wycieczki oraz ze akceptujmy obowigzujace zasady finansowa-

nia wycieczek.

podpisy



