Pamie¢ matego dziecka
rozwija sie bardzo dynamicznie.

Okres przedszkolny
i wczesnoszkolny sq umownie
nazywane Tzw. ~Wwiekiem
pamieci” - dzieci w tym czasie

z wielkqg tatwoscia zapamietuja
nowe informacje: nie tylko fakty, ale takze nowe stownictwo,
sekwencje zdarzen, konkretne zachowania, itp.

W okresie szkolnym powoli pojawia sie umiejetnoscé
selekcjonowania informacji i $wiadomego uczenia sie konkretnych
partii materiatu. Jednoczesnie dzieci w tym wieku zaczynaja stosowaé
$wiadomie strategie utatwiajace zapamietywanie: budowanie ciagéw
skojarzen, interpretacje, nadawanie sensu  przyswajanemu
materiatowi.

Jak wspierac¢ rozwoj pamieci?

e dzieci najmtodsze - wspdlna zabawa, mdwienie do dziecka,
czytanie ksigzeczek, wierszykow, Spiewanie piosenek

e przedszkolaki - rozmowa i zadawanie pytan, prowokowanie
dziecka do  opisywania  swoimi  wlasnymi  stowami,
np. tredci ksigzki, odtwarzanie minionego dnia przyczynia sie
do odswiezania i utrwalania $ladéw pamieciowych

e dzieci starsze - budowanie sieci skojarzen, pokazywanie
jak  powigzaé nowo  nabywany  materiat z  tym,
ktory jest juz znany.



Nie do przecenienia (w kazdym wieku) jest takze uczenie
przez zabawe. Cztowiek w sposéb naturalny fatwiej uczy sie tego,
co go ciekawi, zajmuje, dlatego atrakcyjna forma przekazu
i realne zaangazowanie dziecka w proces uczenia, sprzyja budowaniu
trwatych $ladow pamieciowych.

Dlatego tez w dniach 28 wrzesnia - 2 pazdziernika 2020 roku
w klasach I -TIT biblioteka szkolna Zorganizowata
.Tydzien éwiczenia pamieci”.

Akcja  miata na celu usprawnienie  pamieci  dzieci.
Codziennie czytano uczniom krotkie historyjki, ktore rozwijaty
spostrzegawczo$é, umiejetno$¢ kojarzenia oraz  zapamietywania.
Do niektérych zastosowano odpowiednie uktady choreograficzne.
Zdarzato sie, ze uczniowie wykonywali mapy mentalne lub proste
notatki. Positkujac sie nimi nie mieli probleméw, aby odpowiedzieé
na przygotowane zestawy pytan. Wszystkie trafne odpowiedzi
byty nagradzane pochwatami, brawami oraz stodkimi upominkami.

Spotkanie z ksiazka Grazyny Wasilewicz dostarczyto uczniom
wielu radosnych chwil i uswiadomito, ze dobra pamiet
jest podstawa szkolnego sukcesul!
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