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BOZONARODZENIOWE TRADYCJE

16 grudnia uczniowie klas czwartych spotkali sie
z pracownikiem Muzeum - Zamku w Oporowie doktorem Piotrem
Stasiakiem.

Kustosz  opowiedziat zgromadzonym o dawnych obyczajach
poprzedzajacych okres Bozego Narodzenia oraz tradycjach
bezposrednio zwigzanych ze $wietami.

Czas oczekiwania na dzien narodzin Chrystusa od V w. nosi
nazwe adwentu (fac. adventus - przyjscie). W ciagu czterech tygodni
ludzie czesciej sie modlili, przystepowali do spowiedzi i komunii,
a w poniedziatki, Srody i piatki zachowywali post. Okazuje sie tez,
iz jeszcze kilkadziesiat lat temu wierni masowo uczeszczali
na poranne msze, zwane roratami. Z racji tego, ze odprawiano je
przed Switem, najczesciej o godzinie széstej, przybywajacy byli
zaopatrzeni w odpowiednio przygotowane Swiece, tzw. roratki.
Do kosciota podazaty najczesciej matki wraz ze swymi dzieémi.
W czasie adwentu zakazywano prac polowych. Wierzono bowiem, ze
naruszenie uspionej ziemi grozi jej nieptodnoscia,

éwiq’ra zwane Godami, Godnymi éwie’rami ) éwiq‘rymi Wieczorami
lub Koladka rozpoczynat 24 grudnia wigilijny wieczor, a konczyt dzieh
Trzech Kréli (6 stycznia).



Przed Wigilia (nazwanq tez obiadem
wigilijnym, postnikiem, posnikiem, kutig,

wilia) lub w jej dzien nalezato zakonczyc

x wszelkie porzadki i przygotowania potraw.
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Obowigzywat tez zakaz przedzenia
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oraz szycia.
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Rano gospodarz wybierat sie do lasu
po zielone drzewko. Jednak zwyczaj strojenia  choinki
(dopiero od XX w.) poprzedzaty w Polsce wieszane u sufitu gatqzki
jodly, tzw. podtazniczki lub rozstawiane w katach snopy stomy i zbéz.
Choinki ozdabiano jabtkami, orzechami, piernikami, Swieczkami,
witasnorecznie wykonanymi fancuchami, gwiazdkami i bombkami.

Najbardziej oczekiwanymi go$émi byty tego dnia dusze
zmartych. Aby przypadkiem nie wyrzadzi¢ krzywdy przybylym, zywi
starali sie nie siada¢ na fawach czy stotkach bez dmuchniecia.

Kolacje spozywano w milczeniu, bez gwattownych ruchéw.
Oczywiscie wczesniej dzielno sie optatkiem i sktadano sobie zyczenia.
Po positku sktadajacym sie najpierw z zup (migdatowej, barszczu,
grochéwki, grzybowej) a potem z pozostatych potraw: kaszy
gryczanej, klusek z makiem, pierogéw z grzybami, postnej kapusty,
kompotu z suszu, ciast - $piewano koledy.




Tuz przed potnoca wszyscy
wyruszali na pasterke. Potrawy
wigilijne pozostawaly na stole az
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S 3 do dnia $w. Szczepana, czyli 26
aenseseonsesaess  grudnia.

W dzien Bozego Narodzenia ludzie, ktorzy nie byli na pasterce,
wychodzili do kosciota. Reszte czasu spedzali w rodzinnym gronie.
W drugim dniu $wiat mieszkanhcy wsi $wiecili owies i obsypywali sie
nim podczas mszy. Zwyczaj ten zapewniat urodzaj i pomys$Inosc.

Od Wigilii do Trzech Krdli wedrowali po wsiach poprzebierani
kolednicy, wodzacy za soba réine maszkary: koze, turonia,
niedzwiedzia, zurawia, bociana, konia, koguta. Chodzili tez chtopcy
z gwiazda, szopkarze z szopkaq i kukietkami oraz zespoty odgrywajace
przedstawienie o narodzeniu Panskim.

Prelekcje uzupemita prezentacja multimedialna sktadajaca sie
z pieknych starych rycin. W tle dato sie stysze¢ melodie znanych
koled.

Spotkanie uzmystowito uczniom niezwykte bogactwo polskich
tradycji i obyczajow. Skionito tez do refleksji, ze w dobie unifikacji,
warto powrdcié do korzeni i zaszczepi¢ niektére z dawnych
zwyczajow w naszych domach.

Kolenda:
Biegaj kazdy i tu przyniesé¢ co ktéry ma doma,
Przecie chlopcy nie péjdziemy z préznemi rekomal
Czy malo, czy wiele
Zabierzmy w kobiele
5 ] Zanie$my Panu.
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